
ezfgT{No ;kfJz; 
Ù/qDhFnZmth 

;wkL 2 xzN/ fbyshL 50  nze 
;hH;hHJhL 10 nze 

g?qeNhebL 40 nze 
e[ZbL 100 nze 

 
ਪਾਠᴡਮ (ਿਲਖਤੀ ਪᴆੀਿਖਆ) 

 
 
ਪਾਠ-1 ਟਾਈਿਪੰਗ ਿਟਊਟਰ (ਪੰਜਾਬੀ) 
 
ਟੱਚ ਟਾਈਿਪੰਗ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਟਾਈਪ ਕਰਨ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਕਨੀਕ�, ਆਮ ਤੌਰ ਤ ੇਵਰਤੇ ਜ�ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਫ�ਟਾ 
ਦੇ ਕੀ-ਮੈਪਸ,ਮੈਿਰੱਕ ਕੀਅਪੈਡ, ਕੀਅਬੋਰਡ ਦੀਆਂ ਮੱੁਖ ਕੀਅਜ਼, ਟਾਈਿਪੰਗ ਸਪੀਡ ਨੰੂ ਿਬਹਤਰ ਬਨਾਉਣ ਲਈ 
ਸੁਝਾਅ, ਟਾਈਿਪੰਗ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਸਹੀ ਆਸਣ, ਲਗਾਤਾਰ ਟਾਈਿਪੰਗ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਤਨਾਵ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ 
ਸੁਝਾਅ 
 
ਪਾਠ-2 ਇੰਟਰਨă {ਟ ਫੰਡਾਮ�ਟਲਸ 
 
ਇੰਟਰਨă {ਟ ਕੀ ਹੈ?, ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਇੰਟਰਨă {ਟ ਲਈ ਜਰੂਰਤ�, ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੁਆਰਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਹੂਲਤ�, ਇੰਟਰਨă {ਟ ਕੁਨă ਕ©ਨਜ਼, ਮਾਡਮ ਅਤੇ ਇਸਦੀਆਂ ਿਕਸਮ�, ਇੰਟਰਨă {ਟ ਸਰਿਵਸ 
ਪ�ੋਵਾਈਡਰਜ਼ (ISP), ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦਆੁਰਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸੇਵਾਵ�, ਇੰਟਰਨă {ਟ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ 
ਲਈ ਵਰਤੇ ਜ�ਦੇ ਸਾਧਨ ਅਤੇ ਹੁਨਰ (Tools & Skills), ਵੈਬ ਬ�ਾਊਿਜ਼ੰਗ । 
 
ਪਾਠ-3 ਸੂਚਨਾ ਟਕੈਨĄ ਲੋਜੀ ਨਾਲ ਜਾਣ ਪਛਾਣ 
 
ਸੂਚਨਾ ਟੈਕਨĄ ਲੋਜੀ ਵੈਬ ਸਾਈਟਸ ਵੈਬ ਸਰਿਚੰਗ ਵੈਬ ਸਰਿਫੰਗ, ਆਨਲਾਈਨ ਅਤੇ ਆਫਲਾਈਨ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ, 
ਡਾਊਨਲੋਿਡੰਗ, ਨă ਟ ਬ�ਿਕੰਗ,ਆਨ-ਲਾਈਨ ©ਾਿਪੰਗ,ਆਨਲਾਈਨ ਿਰਜ਼ਲਟ ਦੇਖਣਾ, ਮੋਬਾਈਲ ਟੈਕਨĄ ਲੋਜੀ 
 
ਪਾਠ-4 ਮਾਈਕਰੋਸਾਫਟ ਪਾਵਰਪਆੁਇੰਟ ਭਾਗ-1  
ਪਾਵਰਪੁਆਇੰਟ ਨਾਲ ਜਾਣ ਪਛਾਣ,ਪਾਵਰਪੁਆਇੰਟ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਸਟਾਰਟ ਕਰਨਾ ਹੈ?, ਪਾਵਰਪੁਆਇੰਟ ਿਵੰਡੋ ਦੇ ਭਾਗ 
ਫੋਟੋ ਐਲਬਮ (Photo-Album) ਪ�ੈਜ਼ਨਟੇ©ਨ ਿਕਵ� ਿਤਆਰ ਕਰੀਏ।, ਦਰ©ਕ� ਲਈ ਪ�ੈਜ਼ਨਟੇ©ਨ ਿਕਸ ਤਰ�� 
ਚਲਾਉਈ ਹੈ?, ਪ�ੈਜ਼ਨਟੇ©ਨ ਨੰੂ ਸੇਵ ਅਤੇ ਬੰਦ ਕਰਨਾ। 
 
ਪਾਠ-5 ਮਾਈਕਰੋਸਾਫਟ ਪਾਵਰਪਆੁਇੰਟ ਭਾਗ-2 
 ਜਾਣ ਪਛਾਣ, ਇੱਕ ਨਵ� ਖਾਲੀ ਪ�ੈਜ਼ੇਨਟੇ©ਨ ਿਕਵ� ਿਤਆਰ ਕਰਨੀ ਹੈ?, ਨਵ� ਸਲਾਇਡ ਦਾਖਲ ਕਰਨਾ, ਸਲਾਇਡਜ਼ 
ਦੀ ਿਦਖ ਿਕਵ� ਬਦਲਈ ਹੈ? , ਸਲਾਇਡ ਿਵੱਚ ਕਨਟ�ਟਸ ਦਾਖਲ ਕਰਨਾ (WordArt, ClipArt, Tables, 
SmartArt, Pictures, Movie/Video ਆਿਦ), ਨਾਰਮਲ ਅਤੇ ਸਲਾਇਡ ਸਾਰਟਰ ਿਵਊ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ । 
 
ਪਾਠ-6 ਮਾਈਕਰੋਸਾਫਟ ਪਾਵਰਪਆੁਇੰਟ ਭਾਗ-3  
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ਜਾਣ ਪਛਾਣ, ਟ��ਜੀ©ਨਜ਼ (Transition) ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ, ਐਨੀਮੈ©ਨ (Animation) ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਨਰੇ©ਨ 
ਅਤੇ ਟਾਈਿਮੰਗਜ਼, ਸੇਵ ਪ�ੈਜ਼ਨਟੇ©ਨ ਐਜ਼ । 
 
ਪਾਠ-7 ਕੰਿਪਊਟਰਜ਼ ਦੀਆ ਂਜਨੈਰੇ©ਨਜ਼ 
 
ਜਾਣ ਪਛਾਣ, ਪਿਹਲੀ ਜੈਨਰੇ©ਨ ਦੇ ਕੰਿਪਊਟਰ, ਦੂਜੀ ਜੈਨਰੇ©ਨ ਦੇ ਕੰਿਪਊਟਰ, ਤੀਜੀ ਜੈਨਰੇ©ਨ ਦੇ ਕੰਿਪਊਟਰ 
ਚੌਥੀ ਜੈਨਰੇ©ਨ ਦੇ ਕੰਿਪਊਟਰ, ਪੰਜਵ� ਜੈਨਰੇ©ਨ ਦੇ ਕੰਿਪਊਟਰ 

 
 
 

ਅਗਵਾਈ ਲੀਹਾ ਂ(ਪᴆਯੋਗੀ ਪᴆੀਿਖਆ) 
 
ਸਮਾਂ: 2 ਘੰਟੇ                                 ਅੰਕ: 40 
ਪᴆੀਿਖਆ ਲਈ ਅੰਕ ਵੰਡ ਹਠੇ ਿਲਖ ੇਅਨੁਸਾਰ ਹੋਵਗੇੀ: 
 ਸੈਕਸ਼ਨ –ਏ   ਵਾਈਵਾ-ਵੋਸ     05 
 ਸੈਕਸ਼ਨ-ਬੀ   ਪᴆੋਗਰਾਮ ਿਰਕਾਰਡ ਫਾਈਲ   05 
 ਸੈਕਸ਼ਨ-ਸੀ   ਛੋਟ ੇਪᴆਗੋਰਾਮ/ਪᴆਸ਼ਨ    10 
 ਸੈਕਸ਼ਨ-ਡੀ   ਵਡੱ ੇਪᴆੋਗਰਾਮ/ਪᴆਸ਼ਨ    20 
 
1.  ਸੈਕਸ਼ਨ-ਏ ਿਵੱਚ ਪᴆੀਿਖਆਰਥੀ ਤᶦ ਪਾਠ ᴡਮ ਿਵੱਚᶦ ਪੰਜ ਪᴆਸ਼ਨ ਪੁੱਛੇ ਜਾਣਗੇ। ਹਰ ਪᴆਸ਼ਨ ਇੱਕ ਇੱਕ ਅੰਕ ਦਾ 

 ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਪᴆਸ਼ਨ ਓਬਜੈਕਿਟਵ ਟਾਈਪ ਜਾਂ ਿਵਆਿਖਆ ਦੱਸਣੀ ਜਾਂ ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਹੱਿਸਆਂ ਅਤੇ        
    ਇਸ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸਹਾਇਕਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਛੋਟੇ ਅਿਭਆਸ ਹੋਣਗੇ।                                     1%5=5 ਅੰਕ 

2.  ਸੈਕਸ਼ਨ-ਬੀ ਿਵੱਚ ਪᴆੀਿਖਆਰਥੀ ਦਾ ਸਲਾਨਾ ਪᴆੋਗਰਾਮ ਿਰਕਾਰਡ ਫਾਈਲ ਚੈਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।              5 ਅੰਕ 
3.  ਸੈਕਸ਼ਨ-ਸੀ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਪᴆਸ਼ਨ/ਪᴆੋਗਰਾਮ ਸੈ᷀ਟ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਿਜਨᴇ ਾਂ ਿਵੱਚᶦ ਪᴆੀਿਖਆਰਥੀ ਨੰੂ ਦੋ  

 ਪᴆੋਗਰਾਮ/ਪᴆਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦੀ ਖੁੱਲ ਹੋਵੇਗੀ। ਹਰ ਪᴆੋਗਰਾਮ/ਪᴆਸ਼ਨ ਪੰਜ ਪੰਜ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ।        2%5=10 ਅੰਕ 
4.  ਸੈਕਸ਼ਨ- ਡੀ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਪᴆੋਗਰਾਮ/ਪᴆਸ਼ਨ ਸੈ᷀ਟ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਿਜਨᴇ ਾਂ ਿਵੱਚᶦ ਪᴆੀਿਖਆਰਥੀ ਨੰੂ ਦੋ 

 ਪᴆੋਗਰਾਮ/ਪᴆਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦੀ ਖੁੱਲ ਹੋਵੇਗੀ। ਹਰ ਪᴆੋਗਰਾਮ/ਪᴆਸ਼ਨ ਦੱਸ ਦੱਸ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ।      2%10=20 ਅੰਕ 
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